
Software Gesundheitsmonitor GMON 
Register: Körpermaße, Körperwerte, Vitalwerte (GMON-Standard) 
Karteikarten: BMI, THI, Körperfett, Körperwasser, Blutdruck, Puls 

 
Kontakt: Dr. Norman Bitterlich,  Tel. (0371) 5603687, bitterlich@medizinservice-sachsen.de 

Medizin & Service GmbH Chemnitz, www.medizinservice-sachsen.de 

  

Anwendung und 

Ergebnis-Bewertung 

 
Manuelle Dateneingabe für 
 
Körpergröße und – gewicht, 
Taillen- und Hüftumfang, ... 
 
 
 

 
 
... Blutdruck und Puls, ...  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
... Körperfett und Körperwasser 
 
 
mit integrierter alters- und 
geschlechtsspezifischer Bewertung. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Es können in der Datenbank bis zu 8 Kunden dokumentiert werden.  
Für den Zugang über die persönliche Kunden-Identifikation (ID) sind die Daten passwort-geschützt . 

 


